
G R E E N I E  B O W L

G R Ø N  B R U N C H

VegetariskVegansk Glutenfr i

(Serveres fra 10.00-13.00)
Bagt æg med semi tomat,  bruschetta med tomat og grøn pesto,
avocado med hytteost og syltede rødløg,  skyer med nøddemix,
marmelade,  saltede mandler,  to slags oste,  årstidens frugt og
hjemmebagt kage.  rugbrød og hjemmebagt bolle med smør.                     

(Serveres fra 10.00-13.00)

Bagt æg med skinke og ost,  skyer med nøddemix,
bruschetta med tun og chil l i ,  to slags oste,  marmelade,
bruschetta med laks og ærtepure,  pølse,  saltede mandler,
pesto,  årstiden frugt og hjemmebagt kage.
rugbrød og hjemmebagt bolle med smør.                             
DKK 179

Hjemmebagt bolle /  med smør.                                
Hjemmebagt bolle /  med smør,  ost og marmelade.     
Hjemmebagt bolle /  med smør og rullepølse.             
Hjemmebagt bolle /  med smør og Nutella.               

Spinat,  matcha,  banan,  havremælk,  avocado og l ime,  toppet med
frysetørret hindbær,  kakao nips,  og r istet kokos          
DKK 119

BRUNCH

Morgenstund

B O L L E R

Ønskes der glutenfri  brød ti l  din salat,  sandwich,  tapas mm. +25 kr pr.  stk 

DKK 35
DKK 59
DKK 59
DKK 49

DKK 189

 



 
 
 
 
 

Kylling
Edamame bønner,  ærter,  sprød serrano skinke,  semi tomater,  mozzarella og
karry creme  
DKK 119

Laks
Edamame bønner,  ærter,  sl ik ærter,  peanuts,  rødløg og ærtepure 
DKK 119

Tun
Rørt med b.la.  Chil l i  og ost.  Edamame bønner,  ærter,  fr isk rødløg og
snackpeper
DKK 119

Rejer
Edamame bønner,  ærter,  æg, rødløg,  semi tomater,  ol iven samt dild dressing
DKK 119

Bønner 
Sorte bønner,  edamame bønner,  kikærter,  bulgur rørt  med grøn pesto,
rødløg,  r istede mandler og hummus
DKK 119

Der er  blandet grønt og revet gulerod i  al le vores salater.  Dog
ingen gulerod i  laks- og rejesalaten

En lækker sag,  som er sammensat af de bedste
ingredienser.  2 tykke skiver af vores lækre rugbrød,  rød
pesto,  di jonmayo,  skinke,  avocado samt ost.  Gril les i
ovnen og serveres med hakkede mandler og china rose.     
DKK 109

V A R M  C O O P E R

SALATER

Ønskes der glutenfri  brød ti l  din salat,  sandwich,  tapas mm. +25 kr pr.  stk 



 

Kylling
Sprød serrano skinke,  semi tomat,  fr isk ananas og karrycreme  

Laks
Ærtepure,  peanuts og sl ikærter                                                     

Lufttørret skinke
Danbo,  semi tomat,  rødløg og grøn pesto                                      

Spicy skinke
Hakkede mandler,  tørrede tranebær,  rødløg                                
samt di jon og chil i-mayo.                                                             

Roastbeef 
Ristede løg,  fr isk æble,  syltede agurker samt di jon
og flødepeberrod                                                                        

Tun
Rørt med b.la chil l i  og ost.  Rødløg og snackpeber samt di jon           

Hummus
Rødløg,  agurk,  semi tomater og frisk tomat                                 

Grillet kyll ing
Cheddar,  rucola,  fr isk tomat og chipotle creme                           

Mozzarella /skinke
Danbo,  rucola,  fr isk tomater og di jon                                        

Sandwich smurt på surdejsbaguette eller rugbrød.  Vores
sandwich indeholder salat og revet gulerod.  dog ingen gulerod i

laks og roastbeef.  Baguette må gerne spises med fingrene☺ 

Vælg mellem almindelig eller  stor:  
Almindelig:  85 DKK Stor:  105 DKK

SANDWICH



Æg og rejer

Laks og ærtepure

Avocado og syltede rødløg

Roastbeef med hjemmelavet remoulade, friskrevet
peberrod, og ristede løg

Lufttørret skinke med brie, rødløg, agurk og tomat pesto

Stegt rullepølse med timian og citronpeber, sky, frisk rødløg,
cornichons og syltede gulerøod

P r .  B r æ t ,  D K K  1 6 9
( 1  s t k .  D K K  8 9 )  

Kamsteg med rødkål, syltede agurker og frisk æble ( serveres kun om
fredagen) 

Alt vores smørrebrød severe på tykke skiver af  vores lækre
rugbrød.

Vælg mellem to varianter:  

SMØRREBRØDSBRÆT

RØDSPÆTTEF ILET
Severes på hjemmebagt rugbrød med salatbund.  Toppes med

hjemmerørt remoulade,  snackpeber,  china rose spirre og
rejer.

DKK 119



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alt vores burgers serveres på brioche bolle,  med r istede
kartofler,  og herti l  dyppelse.  Vælg mellem:  

Confiteret and,  di jon,  fr isk æble og syltede agurk

J A C K F R U I T  B U R G E R
(Ved ønske om vegansk,  bed om vegansk burgerbolle)
Hjemmelavet BBQ, jackfruit ,  tomat,  løg og guacamole

A N D E  B U R G E R

B U R G E R

Aioli
Karry creme

Dijon mayo
Chipotle creme
Hummus

S T E A K  B U R G E R
Steak,  sprød serrano skinke,  tomater,

syltede agurker,  løg og chipotle creme

K Y L L I N G  B U R G E R
Kyll ing,  sprød serrano skinke,  cheddar,

fr isk ananas og  syltede rødløg

Pr. burger: DKK 189

Ønskes der glutenfri  brød ti l  din salat,  sandwich,  tapas mm. +25 kr pr.  stk 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

B Ø F S A N D W I C H

F O R  D E  M I N D S T E

F A V O R I T T E N

L A K S E D R Ø M

Lækker bøf og tyk brun sauce,  hjemmesyltede rødbeder
og agurker samt hjemmelavede ristede løg,  som i  kender

fra vores smørrebrød.  Smøres med ketchup og
hjemmelavet remoulade

DKK 169

T A P A S
Fantastisk sammensætning af lækkerier (  kan variere

efterkøkkenets humør) .
Bruschetta med blandt andet laks,  tun med chil i ,  f ire slags

pølse/skinke,  to slags oste og andet godt.  serveres med brød og
vores hjemmelavede pestoer og hummus.  

DKK 179

(Ti l  og med 10 år)
Spyd med kyll ing og agurk,  et  1/2 æg, Nutella,  gulerod,

peanuts og frugt.  Serveres medrugbrød og hjemmebagt bolle
med smør.  

vælg mellem karrycreme eller ærtepure
DKK 85

Bulgur rørt med vores populære røde pesto,  varmrøget
laks,  guacamole,  tranebær, saltmandler,  agurk og vores

lækre ristede rugbrød

Rejer rørt  med grøn pesto og bulgur,  hytteost
med dild,  avocado,  syltede rødløg,  valnødder og

vores lækre r istet rugbrød
DKK 129 

DKK 129



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nachos
Med smeltet ost,  jalapenos,  creme fraiche,

salsa eller guacamole
vælg mellem:

Uden kylling                                   

Med kylling                                     

Med sorte bønner,  kikærter og
edamamebønner  

S N A C K S  O G  S N A S K

K A G E

Ristede kartof ler
serveres med aiol i

DKK 49

Snackbræt
Med hummus,  aiol i ,  ærtepure samt rød pesto,

herti l  brød og kernechips

DKK 95

Chokolade- eller  Lakridskage 
med creme fraiche                                        

Spiserigets æblekage 
med flødeskum. Indeholder nødder og gluten      

Snickers kage
 med creme fraiche                                        

Pandekage 
med banan,  flødeskum og hasselnødder.
vælg mellem karamel eller chokoladesauce          

DKK 115
DKK 129
DKK 129

DKK 49

DKK 55

DKK 49

DKK 69



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kolde drikke
F R I S K  P R E S S E T  J U I C E

Rød  /  rødbede,  gulerod,  æble og ingefær              

Orange  /  gulerod,  appelsin og ingefær                   

Gul  /  appelsin,  appelsin og appelsin

Matcha juice /  grøn te med æble og l ime               

Bøving juice  /  ingefær,  rødbede og appelsin           

Ingefær shot  /  ingefær med l idt æble                     

S M O O T H I E
Jordbær,  banan og hyldeblomst                             

Spinat,  banan,  æble og l ime                                  

Mango, banan,  mælk og vanilje                             

M I L K S H A K E
Jordbær                                                               

Kakao med et strejf  af  banan                                

Mango /  jordbær                                                  

DKK 59
DKK 59
DKK 59
DKK 59
DKK 59
DKK 59
DKK 35

DKK 59

DKK 59 

DKK 59 

DKK 59

DKK 59 

DKK 59 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rav -  gylden Pilsner                                                     

Vadehav -  Brown Ale                                                    

Lynghvede -  Hvede                                                       

DKK 70
DKK 70
DKK 70 

Carlsberg -  0.33 L                                                        

NORDIC,  0 .33 L,  Alcohol free                                          

Tuborg Classic -  0.33 L                                               

DKK 40
DKK 40
DKK 50

A N D R E  L Æ K K E R I E R

Islatte  /  Espresso,  is ,  mælk,  samt vanil je eller  karamelsirup     

Økologisk saft  /  Fra Søbogaard /  0.25 l  (hyldeblomst,  rabarber eller
æble)        
Økologisk saft blended med is  /  (Hyldeblomst,  rabarber eller æble)              

Ingefær kærlighed  /  Ingefær,  citrus og honning                    

Sodavand /  Coca cola,  Zero,  Pepsi  max,  Fanta,  Sprite,  Lemon             

Kildevand  /  0,5 l                                                                  

Pellegrino  /  Mineralvand med brus,  0,25 l                  

Isvand pr.  person                                                             

ØL
Fanø Bryghus ,  0 .5  L :

Warwik  Bryghus ,  0 .5  L :  
Frk.  Fri is  -  Pilsner                                                     

Otto Frello Udbud                                                   

Blåvand -  God gammeldags bock                                      

Røde Vagn -  En Münchener øl                                            

DKK 49

DKK 45

DKK 45

DKK 49

DKK 35

DKK 30

DKK 40

DKK 20

DKK 70
DKK 70
DKK 70
DKK 70 

Andre  ø l :



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Varme drikke
KAFFE

Cáfe Creme  /  Sort kaffe,  Santos                           DKK 30,-/  35,-

Cáfe latte  /  Espresso med steamet mælk                   DKK 45,-  /  50,-

Cappucciono  /  Espresso med steamet mæk
og krydret chokolade topping                                  DKK 45,-/50,-

Latte Macchiato /  Steamet mælk og l idt espresso     DKK 45,-/50,-

Catardo  /  Dobbelt  espresso med l idt steamet mælk   DKK 45,-/  50,-

Americano  /  kogende vand og espresso                 DKK 35,-  /40,-

Bønnerne vi  bruger t i l  kaffen hos Spiseriget er,  som noget helt  unikt
ti lpasset den lokale vandkvalitet-  hvilket betyder,  at  smagens nuancer

bliver fremhævet bedst muligt.

Cáfe Creme  er  tradition sort kaffe- blot fr isklavet på vores
espressomaskine for at få mest mulig smag ud af kaffebønnerne.

Bønnerne kommer fra Santos i  Brasil ien og området i  Cherry i  Indien.
Kaffen er mellem ristet med en blød rund og frisk smag med kort

eftersmag. Kaffen kan købes med hjem som hele bønner.  

SpiseRigets espressoblanding består af bønner fra Honduras,  Indien,
Kenya og Guatemala.  Kaffen er mellem ristet,  fyldig,  syrll ig og

cremet.  Husets espresso kan også købes med hjem som hele bønner.  

Espresso                                                                 DKK 30,-/35,-



 

S P I S E R I G E T S  T H E
Se the kortet for udvalg.  Pris pr.  person for en kande    

V A R M T  O G  G O D T
Ingefær kærlighed  /  Ingefær,  citron og honning                    

Varm hyldeblomst                                                              

Beet latte  /  rødebede,  ingefær og havremælk                       

Matcha latte /  Matcha,  ingefær og havremælk                     

Varm kakao /  Med flødeskum og chokoladedrys                  

Varm kakaofidus  /  Flødeskum, skumfiduser
og chokoladedrys                                                             

Choko-kaffe/  Espresso med varm kakao                                                              

DKK 49

DKK 45

DKK 50

DKK 50

DKK 45

DKK 50

DKK 45

DKK45


